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Bize Kovid 19 (Yeni Corona virtsi)
diyebilir siniz.
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durust olmak gerekirse, o kadar
kGcUkUz ki ciplak gdzle gbrilemeyiz.
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Elbette elektron mikroskobu bizi 1yi gdsteriyor.

Bakin, yUzimuzde tam bir tac benzeri
cikinti var.
Gercekten cok tehlikeliyiz. Bizden

korkuyor musun?
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vahsi bir hayvan bedeninde Fakat bazi insanlar vahsi hayvanlari avlamayi ve
lyi bir hayatimiz vardi. onlari yemeyi sever. Vahsi hayvanlardan insanlara

transfer oldugumuz oldu.
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Insan vicuduna gdzler, burun ve adizdan girer ve
saglikli hticrelere saldiririz. Yasamamiz icin en iyi

yer insanlarin solunum organlaridir.
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Inanmiyor musunuz? Oyleyse iyi dinle ...

kac! Defol!

Gitme zamani. Yoldayiz!
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Kirli eller, 8ksirme veya hapsirma, farkli seyleri
enfekte etmemize neden olabilir. Ornedin
viyecekler, ev gerecleri, oyuncaklar, asansor
dugmeleri, cep telefonlari, anahtarlar ve daha

fazlasina bulasabiliriz. ...

Havada asili durabiliriz. kbpeklere, kedilere

ve cocuklara inebiliriz.
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Odalar, salonlar gibi kapali alanlara Alanlara yayillmamiz daha kolaydir.

veya otobuUs, metro, ucak vb.
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Cosku ile sarki soylUyoruz:

"Biz viruasuz!
Biz virusuz! "
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Istedigimiz yere, drnedin adziniza,
burnunuza ve gbdzlerinize saklanabiliriz

veya bir bedenden digerine geceriz.
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Cok koétu ve tehlikeliyiz.

Bircok insani ayni anda hasta edebiliriz.
Hatta daha da tehlikeli hale gelebilmemiz
Icin kendimizi daha gucld ve daha eksiksiz
olarak gelistirebiliriz.
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Ya da yayilmamizi énlemek icin maske takan

Insanlardan...

01- Maskeyi katlayin, ardindan koseleri 02- Maskeyi, ¢enenizi burnun Gstiinden
tutun ve acin. altina dogru kaplayacak sekilde yiziiniize
uygulayin.

03- Maskenin mikemmel bir sekilde 04- Derin bir nefes alin. Maske nefesinizle
oturmasi igin burun lizerindeki kayisi titriyorsa, dogru giyiyorsunuz.
bastirin.

05- Yiiz maskesini ¢ikarirken dis ylizeye dokunmayin.
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Elbette, insanlarin ellerini strekli yikamasindan
ve ellerinden temizlenecegimiz i¢cin daha fazla
korkuyoruz.

02- Sag elinizin avug ic¢i kismini
sol elinizin arkasina yerlestirin ve
parmaklarinizi birbirine

01- Parmaklarinizi bir arada tutun caprazlayin. Diger eliniz icin de 03- Avug iclerinizi birbirine siiriin

aynisini yapin.
ve avug i¢lerinizi birbirine sirin. :/ vap ve parmaklarinizi gaprazlayin.
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05- Sol el basparmagini sag avug ici 04- Her elin arka Kismini avucunuzun
ddéndirerek uygulayin. Basparmak icin de karsisina koyun ve uygulayin
aynisini yapin. D|§er elinizi yapin. Parmaklarinizi kapall tutun.

06- Sag parmaklarinizi birbirine yakin tutun ve 07- Sag bilegi sol elinizle yikayin 22
sol elinizin avug i¢cine dogru dondiriin. Diger ve diger elinizle de aynisini yapin..
eliniz icin de aynisini yapin.
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Ayrica, insanlar yok olmamiza neden olan Dogru beslenme ve yeterli uyku ile insanlarin
alkol ve dezenfektanlari da kullanirlar. guclu ve sadlikli kalacagindan endise ediyoruz.
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Kicuk arkadasim simdi bu sorunun
cevabini biliyvor musunuz?

Corona virusunden korunmak icin ne
yapmamiz gerekiyor?

Insanlar artik vahsi hayvanlari yemiyor ve
hijyene dikkat ediyorlar.
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Corona virdsunun dunya capinda yayillmasi ve bu alandaki
daha fazla farkindalik ihtiyaci nedeniyle, bu kitabi Farsca
strumden (orijinal kitap dili cince'dir)Turkce'ye cevirmeyi
ve Ucretsiz bir PDF strumtnde Turk halkina sunmayi ger-

ekli buldum. Umarim ise yarayabilir.

Saygilarimla
Behnam Deldadeh

www.animationdel.com
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